
令和３年６月１日 

すまいりぃ保育園 

ほけんだより 
今年は例年より３週間も早く梅雨入りしました。湿度が高いのでエアコンを使用し、

室内換気をしながら環境を整え過ごしていきたいと思います。 

佐賀県ではコロナウイルスの感染率が高く、佐賀市内の保育園内でも感染者が

いるとの事を耳にします。十分配慮しながら過ごして行きたいと思いますので、 

体調の変化を見逃さず、いつもと違う様子の時は早めの受診をお願いいたします。 

＊ ６月３０日（水） 内科検診 ＊ ＊ ７月１日(木) 歯科検診 ＊ 

 

お休みをしないでいいように体調を整えておきましょう。 

これからの時期、流行りそうな病気 

手足口病 

ウイルス性の夏風邪の一種。飛沫感染する。 

特徴手足や口の中に水疱や赤い発疹が出る。 

水いぼ（伝染性軟属腫） 

ウイルスの感染によってできる「いぼ」の一種。 

特徴プツッとした水疱が身体全体に散ってできる。 

部分的に発症することもある。 

流行性結膜炎  

アデノウイルス感染で起こる。 

目の充血、多くの目やに、涙目、 

リンパ節の腫れや痛みなどが起こる。 

（参考までにシールの中は症状画像です） 

 

いずれの病気もホームページの各種書類ダウンロードに掲載している保護者 

記入の登園書が必要な病気です。必ず病院の診察を受け提出してください。 

それから、服用している薬がある時は、毎回何の症状のどんな薬を服用しているか

を保育士に伝えてください。家庭と保育園の連携をとり、子どもたちが保健的に 

安全に過ごせるようご協力ください。 


