
９月になったものの残暑が厳しく、日中の暑さは変わりませんが、日の長さは少しず

つ短くなってきましたね。とはいうものの、まだまだ水遊びを十分に楽しめる季節です。 

休息や水分補給を行いながら過ごしていきたいと思います。 

子どもたちはすっかり園生活のリズムを掴み、経験を重ねるごとにできることが増え

たことで自信に満ち溢れるような仕草も見られるようになりました。 

少しずつ遊び方にも変化をつけながら毎日楽しいと思ってもらえるよう、戸外活動だ

けではなく、室内遊びも充実させていきたいと思っています。 

そら組の新しいお友だち 

きたじま きらさん 

   仲良く遊ぼうね    

保育園では「咀嚼」について学んでいます。いろいろ

な食材の切り方に変化をつけ、給食を提供していま

す。「噛めないから小さくして」ではなく、嚙み切ると

いう練習をしながら習得していくものです。経験を

重ね、一緒においしく食べる時間を大切に。 

お誕生日のおともだち 

うえの しょうへいさん 

２７日・２歳になります 

きたじま きらさん 

２５日・１歳になります 

え ん だ よ り 
すまいりぃ保育園 

令和７年９月１日 

今月の歌 とんぼのめがね 

とんぼの めがねは みずいろめがね 

あおいおそらを とんだから 

とんだから 

にじ組  色々な食材に触れることができ、

ますます食事が楽しくなってきました。触っ

たり、匂いを嗅いだりじっくり観察しなが

ら、感じた事を言葉に出し表現できるよう

になってきたことに成長を感じています。 

ほし組  戸外に出て水があるとすぐに近づき、触って冷たさを感

じたり流れる水の行方を目で追ったりして水遊びを楽しんできま

した。氷や色水、泥、泡など見て触ってをくり返しながらいろいろ

な感触を感じることで水にもすっかり慣れ、シャワーの水が降って

きても、「もっとやって！」と喜んで待ち構えている姿も見られるよ

うになりました☺秋の気配を感じるようになるまでもう少し楽しめ

るといいなと思います。                          


